
月 火 水 木 金 土 日

28 29 30 31 1 2 3

日替わり弁当（主菜） 豚肉しょうが焼 チキンママレード焼き 豚ニラ炒め チキン南蛮 肉野菜炒め 豚肉ネギ塩焼き いろいろフライ

週替わりカレー（月・木） ベジトマトカレー（肉なし） ベジトマトカレー（肉なし）

4 5 6 7 8 9 10

日替わり弁当（主菜） 揚鶏チリソース 酢豚
チキンの

ハニーマスタード
白菜豚肉の中華あんかけ 蓮根と豚肉のカレー炒め 照り焼きチキン ペッパーからあげ

週替わりカレー（月・木） きのこの欧風カレー きのこの欧風カレー

11 12 13 14 15 16 17

日替わり弁当（主菜） 豚肉のネギポン炒め 鶏肉の塩麹焼 チキンカツ 胡麻味噌チキン いろいろ天ぷら 回鍋肉 タンドリーチキン

週替わりカレー（月・木） お休み いろいろ豆のキーマカレー

18 19 20 21 22 23 24

日替わり弁当（主菜） 照り焼きチキン 豚肉と蓮根のからあげ チキンソテーレモンソース 豚肉しょうが焼き 豚肉と茄子のトマト煮 とり天おろしだれ 豚肉ネギ塩焼き

週替わりカレー（月・木） チキンカツカレー チキンカツカレー

25 26 27 28 1 2 3

日替わり弁当（主菜） 蓮根と豚肉のカレー炒め ペッパーからあげ
豚肉と揚げじゃがの

甘辛炒め
タンドリーチキン

週替わりカレー（月・木） ブラックカレー ブラックカレー

2月メニューカレンダー

【お問合せ】ニコニコマミー'sキッチン　　電話　0285-81-5852　（お電話はすまいるぱぱにつながります）

手作りデザート販売開始！２００円（税込）
お弁当と一緒にご注文ください。サラダ２００円（税込）もあります。

数量限定のため、なくなり次第終了です。事前ご予約も承ります。


